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COCUKLAROA THMAL VE TSTISMAR

THMAL NEDIR?
Thmal, cocuga bakmakla yiikiimlii kimsenin cocugun geligimi
icin gerekli ihtiyaglan karsilamamas: veya bu ihtiyaglan
dikkate almamasidir.

ISTISMAR NEDIR?
0-18 yas grubundaki gocujun; Saghgn, Fiziksel geligimini,
Psiko-sosyal geligimini bilerek veya bilmeyerek olumsuz
etkileyen her tiirlii harekete “COCUK ISTISMART” denir

tIZIKSEL
TISTISMAR

THMAL

CINSEL DUNGUSAL
ISTISMAR  TSTISMAR



Cocugun bir yetiskin tarafindan yaralanmas: ve
orselenmesidir. En yaygin rastlamlan ve belirlenmesi
en kolay olan istismar tipidir.

Bir kiginin, cocuja yonelik cinsel haz duyma amaciylo;

Cinsel organlarina dokunmas: ve/veya dokundurtmas
teghircilik yapmas: , fuhuga zorlanmas,, ¢ocujun yannda
pornografik goriintiiler izlenmesi ve izletilmesi.

Asagilama, yalmiz birakma, ayirma, korkutma, yildirma,

DUNGUSAS

tehdit etme, suca yoneltme, Gnemsememe, kiiciik
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diigiirme, alayl konugma, lakap takma, asin bask: ve
oforite kurma

Cocuga dizenli ve besleyici ogiinlerin, temiz ve yeterli
giysinin sajlanmamasy, gocujun bakacak yetigkin
bulunmadan uzun siire yalmz birakilmas:, gocugun okula THMAL
gonderilmemesi, gocuga yetersiz ilgi ve gefkat gostermek
¢ocugun aile iginde siddet ve kotii muameleye sahit olmasina
i2in vermek



CINSEL TSTISMAR TURLERT

1-Teshircilik
2-Rontgencilik
3-Sozlii taciz
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4-Uzayan agin bicimde pwme, okgama
5-Cocuga pornografik yaymnlar izlettirme
6-Cocugun yetiskinin cinsel organina dokunmaya zorlanmas
7-Her tiirlui cinsel iligki

8-Cocujun fuhusa tesvik edilmesi

CINSEL TSTISMARCT KIM OLABTILIR?

Yetiskin bir erkek,
Yetiskin bir kadin
Yagit
-Yas olarak kendinden biiyiik gocuk
-Aileden biri de olabilir. (Ensest)

ENSEST: Kanunen evlienmelerine izin verilmeyen iki kisi arasindaki cinsel
iliskiye verilen isimdir. Anne-ogul, baba-kiz, erkek kardes-kiz kardes, iivey
baba ve iivey kardes , amca, day: gibi bir akraba ile. Ensest, cinsel istismarin
en gok goriilen bigimidir.



CINSEL TSTISMARIN cocuk

UZERINOEKT ETKILERT

-Asirt korku ve tedirginlik duyabilirler.

\ =Su¢luluk ve utang duyabilirler. %: )
\
-Qiigsiiz ve ¢aresiz hissedebilirler. ¢ &
-Kendilerine olan giivenleri sarsilabilir. /

-Baskalarina giiven duymada zorlanabilirler.

ﬂ -T¢e kapanabilirler.
4 -Ofke ve saldirganlik gosterebilirler.
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-Viicutlarina zarar verebilirler.
’—Aileden uzaklasabilir, evden kacabilirler.
-Okul basansinda diisiis yasayabilir ve okuldan

kagabilirler.
-Alkol veya madde kullanmmina yonelebilirler.
-Bu etkiler genellikle yetiskinlik doneminde de
devam eder.




COCURLAR. YASAOTKLARINT NEOEN

ANLATMAK TSTEMEZLER?

Tyi cocuklarn cinsellikle ilgili sozciikleri kullanmasinn
dogru olmadigi ogretilmigtir.
Kendilerine inamilmayacagindan korkarlar. h
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Baglarimin belaya gireceginden korkarlar.

N
Jstismarcimin tehditlerinden korkarlar. (;0
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— Istismarciyi korumak isteyebilir.

Nasil anlatilacagimi bilmeyebilirler.

-Cinsel davramglann yanhs oldugunu bilmeyebilirler.
Kendilerini koruyamadiklar igin suglanmaktan ve
cezalandinlmaktan korkarlar
Arkadaglan tarafindan dislanabileceklerinden korkarlar.
-Biiyiiklerle cinsel konulan konugmaktan utamirlar, korkarlar.




CINSEL TSTISMAR ILE TLGILT
00GRU STLINEN YANLTIGLAR

Cinsel istismar yalmzea gocugun hayal Cocuklar istismar hakkinda yalan
giiciniin uydurmasidir. Cocuklar # soylemezler. Bu konuda hikaye
hikayeler uydururlar. uyduranlara gok az rastlanir.

Sadece gekici, tatl, giizel, agik giyinen  Cocuklann goriinisii yada davranmg

gocuklar; onay bekleyen kendine istismara sebep olmaz. Anlamine

giiveni olamayan pasif; yaramaz — ' bilmedikleri olaylardan dolay:
gocuklar istismara maruz kalir. gocuklar asla su¢lanamazlar.

Cocuklara uslu, akill, agikgoz Cocuklar bu konuda ejitmeliyiz.

olmalarim soyleyerek onlar korumug Istismarla karsilaghginda bagirarak

yardim istemeli, kosarak kagmalidr.
oluruz.

Genellikle fehlikeli yerler, szellikle  LSTismarerun Terciki, gocugun bildiy

karanlik bastiktan sonra, parklar, yerledir: Okul gevresi, evle okul

umumi tuvaletler ve bog sokaklardir. sresindaxilyollockanasiyaa
akrabanin evi, cocugun kendi evidir.

Cocuk; yasadiklarin, cinsel istisman :
# Cocuklar cinsel Istismar asla

bile, yakin zamanda ya da biiyiiyiince
unutmazlar.

unutur. Fazla kurcalanmamal.



COCUKLART TSTISMARDAN KORUMA YOLLART

Cocujunuza, sizinle her konuda konusabilecejini ogretin,

Cocuk bir sey anlatirken onu dinleyin ve ona inanmn,

Cocuklara yagina uygun cinsel bilgi verin, ozel bolgelerinin kendine
ait oldugunu ve o istemedikge kimsenin dokunamayacagim ogretin,

Yabancilarla konusmamalan, hediye almamalan, arabalarina
binmewmeleri gerektigini ogretin,

Evde yalniz kaldiklarinda tanmadiklan kisilere kapiyr agmamalarin
ogretin,

Tehlike hissettiklerinde bagirmalarin, kagmalaring, yardim
istemeleri gerektigini ogretin,

Evden gikarken nerede ve kiminle olacagini size anlatmas: gerektigini
ogretin,

HAYIR diyebilme becerisini dgretin,
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COCUGUNUZA MAHREMINET EGITIMI
VERTRKEN tAYDALANARTLECEGINIZ I TAPLAR




